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Informazione e consenso relativa all’agoaspirato ecoguidato
(mammella - tiroide — strutture superficiali)

Di cosa si tratta
Si tratta del prelievo realizzato con un ago sottile di qualche cellula o frammento di tessuto da sottoporre ad esame citologico.

Come si svolge

Si procede sempre alla disinfezione preliminare della cute; I'anestesia locale non viene praticata se non raramente, quando sia
necessario I'uso di un ago di dimensioni maggiori.

L'indagine si realizza in posizione distesa sul lettino mentre il percorso dell’ago viene seguito sullo schermo dell’ecografo. Voi non
sentirete nulla dopo I'introduzione dell’ago attraverso la cute.

Quale beneficio comporta I'agoaspirato ?  Se il risultato & sufficiente questo gesto permette da un lato di evitare la biopsia
chirurgica in anestesia generale e dall’altro di meglio pianificare un eventuale intervento chirurgico, se necessario.

Ci sono rischi legati all’agoaspirato ? Ogni azione sul corpo umano, anche condotta in condizioni di competenza e sicurezza
massime, comporta un rischio di complicazioni. Al fine di riconoscere e prevenire il minimo malessere passeggero, una persona sara
sempre accanto a voi per sorvegliarvi e spiegarvi le fasi dell’esame.

Per evitare il rischio di ematoma sara necessario esercitare una compressione della regione punta.

I rischi di raggiungere una regione profonda al di la della ghiandola sono assai rari grazie ad un approccio tangenziale dell’ago e alla
guida costante della progressione della punta con il controllo ecografico. Le complicazioni infettive sono effettivamente eccezionali
grazie alla disinfezione realizzata; la puntura comporta un rischio di sanguinamento in soggetti in terapia con anticoagulanti o con
aspirina.

Risultati
Il referto dell’esame realizzato dall’anatomo-patologo vi sara consegnato dopo qualche giorno.

E’ normale che voi poniate dei quesiti sull’esame cui dovete essere sottoposti; speriamo di avere risposto.
Non esitate a chiedere qualunque ulteriore informazione.

Cosa dovete fare
Prima dell’esame, rispondete attentamente alle domande :

Avete o avete avuto problemi di allergia (es. Asma) o reazioni particolari nel corso di esami radiologici ? si| no

Avete malattie del sangue o sanguinamenti frequenti e prolungati ? si| no

Usate farmaci fluidificanti del sangue ? (anticoagulanti o antiaggreganti piastrinici come Asprina, Ticlid, Sintron? In questo caso | si | no
sara necessario sospendere il trattamento prima dell’esame; vi sara precisato per quanto tempo.

Siete in stato di gravidanza o in allattamento ? si | no

Il giorno dell’esame portare:

1) unarichiesta del medico per AGOASPIRATO ECOGUIDATO
2) unarichiesta del medico per ESAME CITOLOGICO DI AGOASPIRATO
3) eventuali esami del sangue relativi alla coagulazione o altre analisi che abbiate eseguito
4) le radiografie, ecografie ecc. gia eseguite
5) [Ielenco scritto dei farmaci che utilizzate
Non & necessaria alcuna ospedalizzazione e nemmeno il digiuno

CONSENSO
VA I Td oo o PR P PR dichiara di essere stato/a esaurientemente informato/a sulle

modalita di esecuzione dell’agoaspirato e sui possibili rischi connessi e da il proprio consenso alla realizzazione

dell’agoaspirato di.....ccceeveeeverererereververerennen,
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